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4. SINIF KLINIK UYGULAMA KARNESI

Adi Soyadi:

Numarasi:




KARDIYOLOJi KLINIK UYGULAMA KARNESI

Staj Baslangi¢ Tarihi:

| staj Bitis Tarihi:

Teorik ders saati: 26 saat

(Dersin adi, anlatan 6gretim (iyesi, anlatildigi tarih ve saati ile ilgili detaylara online olarak erisilebilir)

Pratik ders saati: 88 saat

KLINIK UYGULAMANIN AMACI

Ogrencilerin Ulusal cekirdek egitim programi kapsaminda anlatilan;

1. Kardiyoloji temel konularinin nedenleri,

2. Klinige basvuru semptomlari,

3. Bulgular,

4. Tani ve tedavi slirecleri hakkinda bilgi sahibi olmalarinin saglanmasidir.

OGRENME HEDEFLERI

KARSILADIGI YETKINLIK ve YETERLIK
ALANLARI
(UCEP-2020’ye gore) *

Etkili iletisim becerilerini kullanarak, ayrintili ve glvenilir anamnez
alir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1, 1.1.2

YETKINLIK 2.1.MESLEKI ETIK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.

YETKINLIK 2.5. iLETiSIMCI

YETERLILIK 2.5.2

Kardiyovaskiiler sistem muayenesinin nasil yapildigini bilir ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.

Sik gorilen kardiyovaskller hastaliklari (hipertansiyon, aritmiler,
koroner arter hastaligi, periferik arter hastaligi gibi) tanir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETERLILIK 1.1.3.

YETKINLIK 2.1 MESLEKi ETIK VE PROFESYONEL iLKELERi BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

YETERLILIK 2.1.3

Kardiyak Hastaliklarin tani ve tedavisinde kullanilan laboratuvar,
radyolojik yontemler ve girisimleri sayar.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL ILKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

Periyodik saglik kontrollerini bilir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLIiLIK 1.1.1.,1.1.3, 1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Aterosklerotik hastalik risk faktorlerini bilir, risk degerlendirmesi igin
gerekli testleri sayabilir, aterosklerozdan korunmak igin gerekli
hedefleri yonetir, ileri tetkik gerektiginde ilgili kurumlara yonlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLIiLIK 1.1.1.,1.1.3,1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Acil girisim gerektiren kardiyak hastaliklarini (akut miyokard
enfarktlsti, hemodinamigi bozan tasiaritmiler ve bradiaritmiler,
elektrolit bozukluklari, hipertansif kriz, akut akciger 6demi, sok
tablosu...gibi) tanir ve birinci basamak diizeyinde acil tedavilerini
yapar ve uzmana yonlendirebilir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Birinci basamak diizeyinde tani koydugu hastaliklar (hipertansiyon,
hiperlipidemi, ilgili aritmiler, stabil anjina...gibi) icin tedavi planlar ve
recete diizenler.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Uzun sireli takip ve ileri tetkik gerektiren kardiyovaskiiler
hastaliklarina  (hipertansiyon, hiperlipidemiler, obezite, kronik
koroner sendromlar, kronik kalp vyetersizligi, kalp kapak
hastaliklari...gibi) yaklasimi bilir, ilk basamak tedaviyi yapar ve
komplikasyon durumunda bir Gist basamaga sevk eder.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETIK VE PROFESYONEL ILKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Kardiyoloji uzmanligi gerektiren hastaliklara (invaziv girisim
gerektiren kronik koroner sendrom, Ozel antiaritmik tedavi veya
ablasyon tedavisi gerektiren tasiaritmiler, kalici pacemaker/ICD
implantasyonu gerektiren durumlar, eriskin ¢aga gelmis konjenital
kalp hastaliklari gibi) 6ntani koyar ve ilgili hekime yénlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Kronik kardiyovaskiler hastaliklarin (kronik koroner sendromlar,
kronik kalp yetersizligi, koroner bypass cerrahisi ve kapak operasyonu

YETKINLIK 2.1 MESLEKi ETIK VE PROFESYONEL iLKELERi BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,




gecirmis hastalari gibi) hasta ve hasta yakinlari izerindeki psikolojik,
sosyal ve kaltarel etkilerini bilir ve hedef kitlenin beklentilerini goz
ontinde bulundurur.

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.1, 2.2.2, 2.2.3.
YETKINLIK 2.5 iLETiSIMCi

YETERLILIK 2.5.1., 2.5.2, 2.5.3

Bilimsel literatiiri takip edebilir, makaleleri elestirel gozle okuyup
degerlendirir ve tartigir.

YETKINLIK 3.2.YASAM BOYU OGRENEN
YETERLILIK 3.2.1,,3.2.2,,3.2.3.

4. SINIF OGRENCISININ KARDIYOLOJi KLiNiK UYGULAMASINDA
GOZLEMLEMESi/NASIL YAPILACAGINI BiLMESi GEREKEN BECERILER

Temel Hekimlik Uygulamalari

Diizey*

(1-4) YTR

Sorumlu Ogretim Uyesi

Y1Z

1. 6YKU ALMA

Genel ve soruna yonelik 6ykl alma

4

Mental durumu degerlendirebilme

4

1l. GENEL VE SORUNA YONELIK FiziKk MUAYENE

Kardiyovaskiiler sistem muayenesi

Solunum sistemi muayenesi

Batin muayenesi

Biling degerlendirme

Genel durum ve vital bulgulari degerlendirebilme

Solunum sistemi muayenesi

AP |lW[(A|D>

1l. KAYIT TUTMA, RAPORLAMA VE BiLDIRIM

Hasta dosyasi hazirlayabilme

SN

Regete diizenleyebilme

SN

IV. LABORATUVAR TESTLERI VE iLGiLi DiIGER iSLEMLER

Kaltdr igin 6rnek alabilme

EKG g¢ekebilme ve degerlendirebilme

Direkt radyografileri degerlendirebilme

EKG g¢ekebilme ve degerlendirebilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

Arlw|s|k

V. GiRiSiIMSEL VE GiRiSiIMSEL OLMAYAN UYGULAMALAR

lleri yasam destegi saglayabilme

Entlibasyon yapabilme

Nazogastrik sonda uygulayabilme

Perikardiyosentez uygulayabilme

Temel yasam destegi uygulayabilme

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme

Airway uygulama

Akilci ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

Akilci laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme

Arteryal kan gazi alma

Balon maske (ambu) kullanimi

Defibrilasyon uygulayabilme

El yikama

Kan basinci 6lgimi yapabilme

Glasgow/AVPU koma skalasinin degerlendirilebilme

Puls oksimetre uygulayabilme ve degerlendirebilme

I N N N RN N R N L R L L T L

VI. KORUYUCU HEKiMLIiK VE TOPLUM HEKiMLIGi UYGULAMALARI

Maluliyet degerlendirme

N

Topluma saglik egitimi verebilme

w

Olagan disi durumlarda saglik hizmeti sunabilme

VII. BiLIMSEL ARASTIRMA iLKE VE UYGULAMALARI

Bilimsel verileri derleyebilme, tablo ve grafiklerle 6zetleyebilme

Klinik karar verme siirecinde, kanita dayal tip ilkelerini uygulayabilme

Guncel literatdr bilgisine ulasabilme ve elestirel gézle okuyabilme

VIII. SAGLIKLILIK

Egzersiz ve fiziksel aktivite

Saglikl beslenme

*Not:

1.Temel hekimlik uygulamalarinin 6grenme dizeyleri UCEP-2020 (Tablo 2.4.1)’e gore belirlenir.

2. Say! belirtilmeyen uygulamalar en az 1 kez yapilmali/gézlemlenmelidir.
3. Degerlendirmeler servis/staj sorumlusu 6gretim Uyesi tarafindan belirlenir.
4. Staj karnesi staj bitiminden 1 hafta 6nce staj sorumlusu 6gretim Uyesine teslim edilir.




4. SINIF OGRENCISININ KARDiIYOLOJi
KLINIK UYGULAMA VE PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

PUANI

Staj devamliligi (20 puan)

Klinik beceriler (20 puan)

Kilik kiyafet (beyaz 6nliik-steteskop) (20 puan)

Hasta hazirlama ve/veya sunum (20 puan)

Vizit performansi (20 puan)
*Hasta tartismalarina katihm olarak dederlendirilebilir

PERFORMANS DEGERLENDIRME NOTU:

Yazi ile:

Rakam ile:

Sorumlu Ogretim Uyesi

imza




