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5. SINIF KLINIK UYGULAMA KARNESI

Adi Soyadi:
Numarasi:




COCUK-ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
KLINIK UYGULAMA KARNESI

Staj Baglangig Tarihi:

| Staj Bitis Tarihi:

Teorik ders saati: 14 saat

(Dersin adi, anlatan 6gretim Uyesi, anlatildigi tarih ve saati ile ilgili detaylara online olarak erisilebilir.)

Pratik ders saati: 8 saat

KLINIK UYGULAMANIN AMACI

Ulusal gekirdek programi kapsaminda anlatilan;

1. Cocuk-Ergen Ruhsal Hastaliklari temel konularinin nedenleri,
2. Klinige basvuru semptomlari,

3. Bulgulari,
4

Tani ve tedavi sliregleri hakkinda bilgi sahibi olmalarinin saglanmasidir.

OGRENME HEDEFLERI

KARSILADIGI YETKINLIK ve YETERLIK
ALANLARI
(UCEP-2020’ye gore) *

Etkili iletisim becerilerini kullanarak, ayrintili ve giivenilir anamnez alr.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1, 1.1.2

YETKINLIK 2.1.MESLEKi ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.

YETKINLIK 2.5. iLETiSiMCi

YETERLILIK 2.5.2

Ruhsal muayenenin nasil yapildigini bilir ve uygular.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.

Sik gorilen g¢ocuk-ergen ruhsal hastaliklari (otizm,dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu, anliksal yetiyitimi, tik bozuklugu, enirezis
,enkoprezis, 6grenme glglikleri, cocuk ve ergenlerde anksiyete
bozukluklari, gcocuk ve ergenlerde yeme-yedirme ve uyku bozukluklari,
cocuk ve ergenlerde intihar ve kendine zarar verme, ihmal ve istismar
gibi) tanir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETERLILIK 1.1.2

YETERLILIK 1.1.4.

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

YETERLILIK 2.1.2

YETERLILIK 2.1.3.

Cocuk-Ergen Psikiyatrisi tani ve tedavisinde kullanilan psikometrik
degerlendirme araglarini, terapi yontemlerini sayar.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.1

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1

Acil girisim gerektiren ruhsal hastaliklarini (Akut ve travma sonrasi
stress bozuklugu, Alkol ve madde kullanim Bozuklugu, bipolar bozukluk,
sizofreni ve psikotik bozukluklar, delirium gibi) tanir, birinci basamak
diizeyinde acil tedavilerini yapar, uzmana yonlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.,1.1.3,1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Birinci basamak diizeyinde tani koydugu hastaliklar
enkoprezis ) igin tedavi planlar ve regete dizenler.

(entrezis,

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU
YETERLILIK 1.1.1.,1.1.3, 1.1.4

YETKINLIK 2.2. SAGLIK SAVUNUCUSU
YETERLILIK 2.2.2.

Cocuk Psikiyatrisi uzmanhg gerektiren hastaliklara (Agarofobi, Ozgiil
Fobiler, iletisim Bozukluklar, Otizm Spektrum Bozuklugu, Tik
Bozukluklari,Uyku Bozukluklari, Yaygin Anksiyete Bozukluklari, Yeme
Bozukluklari,Yikict Bozukluklar, dirti kontrol ve davranim bozukluklari,
Zihinsel Yetersizlik... gibi) éntani koyar ve ilgili hekime yonlendirir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKi ETiK VE PROFESYONEL iLKELERi BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Kronik Cocuk Psikiyatrisi hastaliklarinin (Zihinsel Yetersizlik, Otizm,
Yikici Bozukluklar, Dirtl Kontrol ve Davranim Bozukluklari gibi) hasta
ve hasta yakinlari tzerindeki psikolojik, sosyal ve kiltirel etkilerini bilir
ve hedef kitlenin beklentilerini gz 6niinde bulundurur.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HiZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLILIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.

Bilimsel literatliri takip edebilir, makaleleri elestirel gozle okuyup
degerlendirir ve tartigir.

YETKINLIK 1.1. SAGLIK HIZMETi SUNUCUSU

YETERLILIK 1.1.6, 1.1.7

YETKINLIK 2.1 MESLEKI ETiK VE PROFESYONEL iLKELERI BENIMSEYEN
YETERLIiLIK 2.1.1.,2.1.3,,

YETKINLIK 2.4. EKiP UYESI

YETERLILIK 2.4.3.

YETKINLIK 3.1. BILIMSEL VE ANALITIK YAKLASIM GOSTEREN
YETERLILIK 3.1.3.




5. SINIF OGRENCISININ GOCUK-ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI KLINiK UYGULAMASINDA
GOZLEMLEMESi/NASIL YAPILACAGINI BiLMESiI GEREKEN BECERILER

Diizey*

Temel Hekimlik Uygulamalari (1-4)

Sorumlu Ogretim Uyesi | YTR

Y1Z

1.OYKU ALMA

Genel ve soruna yonelik dyki alma 4

Mental durumu degerlendirebilme 3

Psikiyatrik oyki alabilme 3

1l. GENEL VE SORUNA YONELIK RUHSAL MUAYENE

Adli olgu muayenesi 3

Biling degerlendirme 4

w

Ruhsal Durum Muayenesi

1ll. KAYIT TUTMA, RAPORLAMA VE BILDIRIM

Adli rapor hazirlayabilme

Adli vaka bildirimi diizenleyebilme

Aydinlatma ve onam alabilme

Engellilik raporu konusunda danismanlik yapabilme

Epikriz hazirlayabilme

Glincel mevzuata uygun saglhk raporlarini hazirlayabilme

Hasta dosyasi hazirlayabilme

Regete Diizenleyebilme

Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklari ve durumlari bildirme ve raporlama
(ihmal ve istismar)

F U FNON G O IR SV N I N

IV. LABORATUVAR TESTLERI VE iLGiLi DIGER iSLEMLER

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

w|w

Tarama ve tanisal amacl test sonuglarini yorumlayabilme

V. GIRiSIMSEL VE GiRi$iMSEL OLMAYAN UYGULAMALAR

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

Adli olgularin yonetilebilmesi

Akilci ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

Akilci laboratuvar ve goriintileme inceleme istemi yapabilme

Delil taniyabilme/koruma/nakil

Hukuki ehliyeti belirleyebilme

intihara Miidahale

RPIWININ[RIW|IN|W

Minimental durum muayenesi

VI. KORUYUCU HEKIMLIK VE TOPLUM HEKiMLiGi UYGULAMALARI

Maluliyet degerlendirme

Olagan disi durumlarda saglik hizmeti sunabilme

Topluma saglik egitimi verebilme

WIW|IN (-

Toplumdaki risk gruplarini belirleyebilme

VII. BiLIMSEL ARASTIRMA iLKE VE UYGULAMALARI

Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme

Gilncel literatiir bilgisine ulasabilme ve elestirel gozle okuyabilme 1

VIIl. SAGLIKLILIK

Hayatin farkli evrelerinde (¢ocukluk ve ergenlik) izlem ve periyodik saglk 4
muayeneleri

*Not:

1.Temel hekimlik uygulamalarinin 6grenme dizeyleri UCEP-2020 (Tablo 2.4.1)’e gbre belirlenir.
2. Say!i belirtilmeyen uygulamalar en az 1 kez yapilmali/gézlemlenmelidir.

3. Degerlendirmeler servis/staj sorumlusu 6gretim Uyesi tarafindan belirlenir.

4. Staj karnesi staj bitiminden 1 hafta 6nce staj sorumlusu 6gretim liyesine teslim edilir.

(YTR: Yeterli, YTZ: Yetersiz)




5. SINIF OGRENCISININ COCUK-ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
KLINiK UYGULAMA VE PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

PUANI

Staj devamhligi (20 puan)

Klinik beceriler (20 puan)

Kilik kiyafet (beyaz 6nliik-steteskop) (20 puan)

Hasta hazirlama ve/veya sunum (20 puan)

Vizit performansi (20 puan)
*Hasta tartismalarina katilim olarak dederlendirilebilir

PERFORMANS DEGERLENDIRME NOTU:

Yazi ile:

Rakam ile:

Sorumlu Ogretim Uyesi

imza




